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Actividad. Infeccion de transmision sexual

PROPOSITO

Se espera que los estudiantes analicen las principales infecciones de transmision sexual (ITS) que
afectan a la poblacidn y sus diversas formas de contagio, y que valoren la importancia del autocuidado
en las conductas relacionadas con su sexualidad.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmisién de agentes infecciosos a nivel nacional y
mundial (como virus de influenza, VIH-Sida, hanta, hepatitis B, sarampidn, entre otros), y evaluar
criticamente posibles medidas de prevencién como el uso de vacunas.

Describir patrones, tendencias y relaciones entre datos, informacion y variables.

Analizar las relaciones entre las partes de un sistema en fendmenos y problemas de interés, a partir
de tablas, gréficos, diagramas y modelos.

Construir, usar y comunicar argumentos cientificos.

Analizar criticamente implicancias sociales, econdmicas, éticas y ambientales de problemas
relacionados con controversias publicas que involucran ciencia y tecnologia.

ACTITUDES
e Pensar con apertura a distintas perspectivas y contextos, asumiendo riesgos y responsabilidades
e Responsabilidad por las propias acciones y decisiones con consciencia de las implicancias que
estas tienen sobre uno mismo y los otros.

DURACION
4 horas pedagdgicas
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Analisis de noticia en redes sociales (Twitter)
Leen y analizan una noticia de difusion masiva y, mediante investigacion en fuentes confiables,

>

responden preguntas como las siguientes:

10.

11.
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¢Cémo se puede explicar el aumento significativo en el nimero de contagios de infecciones de
transmision sexual (ITS) en la poblacidn chilena? ¢ Cudles podrian ser las causas?

¢éCudles son los agentes infecciosos que originan estas infecciones en la poblacion? Investiga.
¢Cudles son las vias de transmision de ITS como gonorrea, sifilis y hepatitis A?

¢A qué drganos o sistemas del cuerpo humano afecta principalmente este tipo de infecciones
de transmision sexual?

¢Cémo se manifiestan clinicamente estas ITS en las personas?

éCudles podrian ser las razones por las que el VIH/Sida es la infeccidn de transmisidn sexual
con mayor aumento de contagios en la poblacién chilena?

¢Qué tipo de relacion hay entre el uso de preservativo (masculino o femenino) y el aumento
en el nimero de personas contagiadas con estas infecciones?

éExiste alguna relacion entre el contagio de infecciones de transmision sexual y el consumo de
sustancias o drogas en la poblacidn chilena?

¢Qué tratamientos médicos existen para las infecciones de transmision sexual?

¢Qué medidas de prevencion se debe adoptar para evitar un contagio por infecciones de
transmisién sexual?

¢Qué importancia se les asigna a las conductas de autocuidado para una sexualidad
responsable?
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Andlisis e interpretacion de infografia

> En grupos pequefios (2 a 4 personas), analizan
informacién y datos de investigaciones como la
siguiente, desarrollada por el Instituto de Salud Publica
y Ministerio de Salud.
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Observaciones al docente

Se sugiere recalcar la relevancia del VIH/Sida en nuestro pais como un problema de salud publica, haciendo
énfasis en la responsabilidad de decisiones y conductas que involucren practicas de autocuidado relacionadas
con la salud de los estudiantes y la de los demas. La mayoria de las preguntas que se propone a continuacion
promueven la discusion frente al problema. Es relevante guiarlos para que elaboren argumentos fundados en

evidencias actualizadas.

» Contestan las siguientes preguntas, usando conocimiento cientifico desarrollado en la unidad:

1.

10.

11.
12.

13.

éQué causas pueden explicar el incremento de los casos de contagios del VIH/sida en nuestro
pais en el periodo 2010-2017? Refiérete a factores de riesgo y proteccion.

¢Cudles podrian ser las causas por las que el género masculino presenta mayor nimero de
contagios por VIH/sida comparado con las mujeres?

éPor qué la Regidén Metropolitana tiene el mayor nimero de casos notificados por VIH/sida en
el pais?

¢Existe relacion entre la poblacion migrante y el aumento en el nimero de contagios de
VIH/sida en un pais?, éEn qué evidencias te basas? ¢Son suficientes desde una perspectiva
cientifica?

¢Qué rol cumplen las medidas como el uso de preservativo en estos casos?

¢Existe alguna relacion entre pertenecer a alguna etnia y el numero de notificados por
VIH/sida?

¢éCudles son las vias de transmision de este agente infeccioso en la poblacién?

éCudles son algunos de los mitos y realidades del VIH/sida en la poblacién chilena?

éSegun qué argumentos se puede afirmar que el aumento del VIH/sida en nuestro pais es un
problema de salud publica?

¢Qué garantia frente al VIH/Sida otorga nuestro sistema de salud publico y privado a las
personas?

¢Cudl es la realidad sobre este tema en tu territorio?

éEs un tema del que se habla de manera abierta, informada y responsable entre tus cercanos?
Explica.

¢Qué emociones o sensaciones te genera pensar y hablar sobre estos temas?

Investigacion de medidas de prevencidn y politicas publicas

» Buscan informacién relacionada con las politicas de prevencion y diagndstico del VIH/sida en

nuestro pais.

» Responden por escrito preguntas como las siguientes:

1.

¢éCudles son las politicas de prevencién que se ha promovido en el dmbito nacional e
internacional frente a la transmisién de ITS?

¢Qué estrategias de prevencidn ha adoptado el Ministerio de Salud (Minsal) para disminuir el
numero de contagios por VIH/sida en nuestro pais? ¢ Qué es la profilaxis preexposicion al VIH-
Prep?
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3. ¢En qué medida las estrategias de prevencion promovidas por el Minsal han sido efectivas?

4. ¢Qué implicancias éticas, econdmicas, ambientales y sociales estan relacionadas con las
medidas de prevencion y diagnédstico de la transmisidn de VIH/sida a escala nacional y mundial
en la poblaciéon?

5. ¢Qué politicas publicas para prevenir las ITS y VIH/Sida en tu futuro campo laboral?
¢Como debiese ser una campafia de prevenciéon contra el VIH para que sea realmente efectiva
en Chile?

Observaciones al docente

Se puede usar los siguientes indicadores, entre otros, para evaluar formativamente:

e Analizan tendencias y relaciones entre datos sobre contagios por ITS y VIH/sida en Chile.

e  Explican vias de transmision de agentes infecciosos en la poblacidn humana a partir del estudio de casos
relacionados con virus de influenza, VIH/sida, hanta, hepatitis B, sarampion, entre otros.

e Analizan diversas medidas de prevencidn y mitigacion en la poblacion, frente a la transmisidn de agentes
infecciosos, y describen su efectividad a partir de la interpretacidn de fuentes confiables.

e Analizan criticamente implicancias éticas, econdmicas, ambientales y sociales relacionadas con las medidas
de prevencion y mitigacion frente a la transmision de agentes infecciosos a escala nacional y mundial en la
poblacion.
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